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OBJETIVO 

Estabelecer as normas de uso das Quadras de Areia 3 da Associação Residencial Alphaville 11, 

para as modalidades de Beach Tennis, Futevôlei, Vôlei de Praia e Treinamento Funcional na 

Areia. 

1. Uso da Quadra 

A Quadra de Areia 3 é de uso exclusivo dos associados, mediante reserva prévia realizada pelo 

aplicativo Letmein. 

Cada modalidade deverá respeitar rigorosamente o horário reservado. Atrasos superiores a 15 

(quinze) minutos poderão resultar na perda automática da reserva. 

É proibido o consumo de alimentos e bebidas dentro da quadra, exceto água em garrafas 

plásticas. 

2 Equipamentos e Dimensões 

Beach Tennis: Rede a 1,70 m de altura (centro da rede); 

Futevôlei: Rede a 2,00 m de altura; 

Vôlei de Praia: Rede a 2,43 m (masculino) / 2,24 m (feminino); 

Funcional na Areia: Não há rede obrigatória; deve-se respeitar a área demarcada da quadra 

para os exercícios. 

3 Segurança e Conduta 

É obrigatório o uso de calçados adequados para areia ou a prática com os pés descalços. 

Evite movimentos bruscos que possam causar lesões. 

Crianças menores de 10 (dez) anos somente poderão utilizar a quadra acompanhadas de um 

responsável. 

É vedado o arremesso de objetos que possam causar danos à quadra ou ferimentos a outros 

usuários. 

4 Responsabilidades  

Cada usuário é responsável por recolher seus objetos pessoais e resíduos após o uso. 

Qualquer dano à quadra ou aos equipamentos deverá ser comunicado imediatamente à 

Coordenação de Esportes. 
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A prática das modalidades é de inteira responsabilidade dos praticantes e/ou seus responsáveis, 

não cabendo à Associação Alphaville Alpha 11 qualquer responsabilidade por acidentes, lesões 

ou danos decorrentes da atividade. 

5. Reservas 

Parágrafo 1º – Cada associado poderá realizar, no máximo, 2 (duas) reservas por dia, 

observando as seguintes condições: 

As reservas não poderão ser sequenciais; 

As reservas deverão ocorrer em períodos distintos do dia (manhã, tarde ou noite). 

Parágrafo 2º – Após a implantação do sistema de check-in por totem de reconhecimento facial, 

os associados que realizarem reservas e não comparecerem estarão sujeitos às seguintes 

penalidades: 

Bloqueio do sistema de reservas por 7 (sete) dias na primeira ocorrência; 

Bloqueio por 14 (quatorze) dias em caso de reincidência. 

A mesma penalidade será aplicada aos associados que não cancelarem suas reservas pelo 

aplicativo com antecedência mínima de 12 (doze) horas em relação ao horário agendado. 

As penalidades não serão aplicadas em dias de chuva. 

Parágrafo 3º – Em dias de eventos organizados pela Diretoria Executiva, as quadras poderão 

ser reservadas exclusivamente para a realização dessas atividades, com bloqueio temporário 

de uso pelos associados. 

6. Disposições Finais 

Os casos omissos serão avaliados pela Coordenação de Esportes e/ou pela Diretoria Executiva, 

conforme aplicável. 

 


