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Artigo 1º – DO USO  
 
Parágrafo 1º- O uso das Quadras de Tênis (Quadras 01, 02 e 03) é exclusivo aos associados do 
Alpha 11, os quais devem respeitar os horários estabelecidos conforme grade esportiva oficial, 
diariamente das 06h às 22h. 
 
É terminantemente proibido que associados promovam “jogos competitivos” com convidados sem 
a prévia autorização por parte da Diretoria Executiva da Associação.  
 
Aulas particulares para associados somente poderão ser aplicadas por profissionais devidamente 
cadastrados no departamento de esportes (recepção academia).  
Associados que sejam profissionais habilitados da área poderão ministrar aulas para associados, 
desde que estejam devidamente cadastrados junto a gestão de esportes do residencial (recepção 
da academia).  

  
Parágrafo 2º- Os adultos maiores de 18 anos têm a prioridade para utilização da Quadra 01 – por 
ordem de chegada e com revezamento respeitando o máximo de 1h de utilização, definido como 
“rachão tênis” – nos seguintes horários: 
 

das 17h às 20h de segunda-feira a sexta-feira; e 
das 06h às 13h aos sábados, domingos e feriados. 

 
 
Os dias e horários definidos no parágrafo 2º constarão na grade esportiva e não poderão ser 
utilizados para aulas particulares.  

  
 

Parágrafo 3º- Aos sábados, domingos e feriados, no horário das 06h às 13h definido como 
“rachão tênis” na grade esportiva (quadra 1), os jogos serão realizados em duplas no caso de o 
número de espera por quadra ser maior do que 4 associados 
 
 
Parágrafo 4º- Ficará a disposição nas quadras, um “porta raquetes”, no qual os jogadores em 
espera deverão posicionar seus equipamentos por ordem de chegada.  

 
 
Parágrafo 5°- Todas as quadras estarão livres para qualquer prática dentro da modalidade (bate 
bola, jogos entre associados e aulas particulares), respeitando-se os horários pré-estabelecidos 
em grade esportiva. 

 
 
Parágrafo 6º- A presença de apenas um jogador ou um professor não garante a reserva da 
quadra, seja para rachões, jogos entre associados e aulas 
 
Todas as reservas de quadra realizadas pelo aplicativo do residencial tem tolerância de 15 
minutos. Após esse tempo, não havendo a presença mínima de 2 jogadores em quadra, a 
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reserva estará automaticamente cancelada e a quadra liberada para uso de outros atletas que 
estiverem presentes e desejarem utilizar o equipamento para jogo ou aula particular (com 
exceção aos horários de “rachões tênis” previstos em grade esportiva). 
 
 
Parágrafo 7º- Os jogadores em espera e espectadores que estiverem ao lado da quadra deverão 
procurar manter SILÊNCIO. Em caso de música, apenas a quadra 3 está liberada, desde que o 
volume esteja baixo e no horário permito das 8h às 20h. 
 
 
Parágrafo 8º- Não é permitido o uso de calçados ou tênis com solado preto ou com sola do tipo 
“jogging” e “cross-trainning” (solados extremamente rugosos). 
 
 
Parágrafo 9º- As aulas particulares, obrigatoriamente deverão ser desenvolvidas por 
profissionais da área (professores), devidamente cadastrados no departamento de esportes e 
trajando roupas específicas de professores (camiseta), conforme parágrafo 10º.   
 
OBS: A prática de aula também seguirá o Parágrafo 5°, onde o tempo de permanência do 
Professor em quadra seguidamente será de 90 minutos (02 aulas sequenciais), havendo espera, 
o mesmo deverá deixar a quadra. 
 
É expressamente proibida a prática de aulas nos horários do “Rachão Tênis” – quadra 1. 

  
É de responsabilidade dos associados reservarem quadra para utilização particular (jogos ou 
aulas) através do aplicativo da associação. 

  
 

Parágrafo 10°- Todos os professores deverão estar devidamente cadastrados no departamento 
de esportes, sendo desejável a apresentação do CREF, isentando a Associação de qualquer 
responsabilidade civil, criminal e trabalhista. Os professores externos deverão adquirir no ato 
do cadastro camiseta de identificação (uso obrigatório). Não será permitido ministrar aulas sem 
a devida identificação, ficando o profissional sujeito ao cancelamento de seu cadastro junto a 
Associação. 

  
 

Parágrafo 11º- As quadras de tênis são destinadas para uso exclusivo desta modalidade, sendo 
expressamente proibido qualquer outro tipo de atividade no local (exceto em eventos especiais 
promovidos pela Diretoria Executiva, levando sempre como prioridade a integridade das 
instalações). 
 

  
Parágrafo 12º- A prática dessa modalidade é de total responsabilidade dos praticantes e seus 
responsáveis. A Associação Alphaville Alpha11 não se responsabiliza por eventuais acidentes 
que possam vir a ocorrer. 
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Parágrafo 13º- O associado/professor não pode reservar a quadra para uso de aulas (apenas 
seu aluno deve realizar a reserva no aplicativo da Associação). 
 
 
Parágrafo 14º- Cada associado poderá fazer no máximo 2 (duas) reservas de quadras por dia, 
respeitando as seguintes regras: 

- Não poderão ser sequenciais; 
- Deverão ser em períodos distintos do dia (manhã ou tarde ou noite)  
 

 
Parágrafo 15º- A partir da implantação de sistema de check-in nas quadras através de toten de 
reconhecimento facial, os associados que reservarem quadras e não comparecerem para 
utilização estarão sujeitos a aplicação de penalidades: 

- Bloqueio do sistema de reservas por 7 dias (uma semana); 
- Nos casos de reincidências, bloqueio do sistema de reservas por 14 dias (duas semanas). 
 

Esta mesma regra de bloqueio de reservas será aplicada aos associados que não cancelarem 
suas reservas através do aplicativo com o mínimo de 12h de antecedência da data / horário.  
 
As penalidades não serão aplicadas em caso de chuvas, sereno ou orvalho. 
 
 
Parágrafo 16º- Todas as reservas de quadras têm tolerância máxima de 15 minutos. Após esse 
tempo, não havendo o mínimo de 2 atletas ou de professor mais o aluno, a reserva estará 
cancelada e a quadra liberada para uso por ordem de chegada.  

 
 
Parágrafo 17º- Não é permitido secar a quadra com qualquer material não apropriado. Rodos, 
não são permitidos ou outros equipamentos não são permitidos.  

Parágrafo Único – Nos dias de eventos organizados pela Diretoria Executiva, as quadras ficarão à 
disposição exclusiva para realização dos mesmos. 
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REGRAS DE USO PAREDÃO DE TÊNIS 

Artigo 2º – DO USO DO PAREDÃO DE TÊNIS 

Parágrafo 1º- O Paredão de Tênis é de uso exclusivo dos associados do Alpha 11, os quais devem 
respeitar os horários estabelecidos conforme grade esportiva oficial -diariamente das 06h às 22h. 

Parágrafo 2º – O paredão de tênis é destinado para uso exclusivo desta modalidade, sendo 
expressamente proibido qualquer outro tipo de atividade no local (exceto em eventos especiais 
promovidos pela Diretoria Executiva, levando sempre como prioridade a integridade das 
instalações). 

Parágrafo 3º- Deverá ser respeitada a ordem de chegada de cada associado para a utilização da 
área, estando o paredão ocupado e havendo jogadores à espera do mesmo, os que nele estiverem 
jogando deverão deixá-lo decorridos 15 minutos; tempo máximo de espera do próximo jogador. 

Parágrafo 4º- Ficará à disposição no paredão, porta raquetes, no qual os jogadores em espera 
deverão posicionar suas raquetes por ordem de chegada. 

Parágrafo 5º- É terminantemente proibido o uso de calçados ou tênis com solado preto ou com 
sola do tipo “jogging” e “cross-trainning” (solados extremamente rugosos). 

Parágrafo 6º- Devido à especificidade da prática e da área, deverão ser seguidas e respeitadas as 
seguintes regras: 

a) O Paredão de Tênis poderá ser dividido em no máximo duas partes; 

b) Para cada metade do paredão, poderá ser utilizada apenas uma única bola; 

c) O número mínimo para utilização da área é de 01 (uma) pessoa e o número máximo de 
4 (quatro) pessoas; 

d) Em cada metade do Paredão de Tênis poderá participar no máximo 02 (duas) pessoas. 

Parágrafo 7º- A prática dessa modalidade é de total responsabilidade dos praticantes e seus 
responsáveis. O Alpha 11 não se responsabiliza por eventuais acidentes que possam vir a ocorrer. 


